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Es singt, es schwingt, es klappt
TaKeTiNa-Workschop in Dortmund

mit Lothar Berger und Christoph Barth
14.–15. Februar 2026

Georgschule, Mergelteichstr. 63, 44225 Dortmund
Sa  10–13 h  und 15-18 h | So 10–13 h und 14.30-16 h
Teilnahmegebühr € 180, ermäßgt € 150 (Studierende, Renter etc.)
TaKeTiNa ist ein einzigar�ger musikalischer Gruppenprozess zur 
Ak�vierung musikalischen und menschlichen Potenzials durch Rhythmus. 
Über Grundschri�e, Klatschrhythmen und Call-Response-Gesänge 
werden die Teilnehmer in einen Rhythmusprozess geführt, bei dem wir 
auf unser rhythmisches Urwissen vertrauen können - darauf vertrauen, 
dass es quasi von alleine singt, schwingt und klatscht.
Der von Reinhard Fla�schler begründete TaKeTiNa-Rhythmus-Prozess 
ist ein e@ek�ver Weg zum Loslassen, um Selbstvergessenheit und 
Groove zu erleben. Laien, Musiker/innen und Chöre können Rhythmus 
als essenzielle und tragende Säule der Musik entdecken. TaKeTiNa 
fördert mentale und emo�onale Gesundheit, Inspira�on und körperliches 
Rhythmusbewusstsein.
Mitmachen kann jede/r, ob musikalisch vorgebildet oder Laie.

Anmeldung: Lothar Berger, loberger@web.de, 01577 4745368
www.s�mm-klang-rhythmus.de 


